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GRUßWORTE DES BEZIRKSLEITERS

LIEBE MITGLIEDER UND FREUNDE DES BEZIRKS CHARLOTTENBURG-

WILMERSDORF!

Vor euch liegt die zweite Ausgabe unserer neuen
Bezirkszeitung „Rettungssch

wimmer“ und wie ich finde, ist sie
wieder gut gelungen. Deshalb möchte ich mich gleich zu
Anfang bei den „Machern“ für diese Leistung bedanken. Kaum
einer kann sich vorstellen oder ermessen, wie viel Mühe und
Arbeit das im Einzelnen unter den gegebenen Umständen
bedeutete.

Das zweite Jahr nach unserer Bezirksfusion neigt sich dem
Ende und an der Basis unserer vielen verschiedenen
ehrenamtlichen Arbeitsbereiche ist es in fast allen Bereichen
zu einer Verschmelzung gekommen, hat die Zusammen-
führung Synergieeffekte ausgelöst und für neue Mitglieder/
Kameraden ist die alte Teilung kaum noch spürbar.

Dank an alle Funktionsträger und die vielen aktiven Helfer, die daran Anteil hatten.

In einem weiter expandierenden Bezirk wie dem unseren, mit so vielen
Aufgabenbereichen und ehrenamtlichen Mitarbeitern, ist es unbedingt erforderlich,
ständig „Neue“ Mitglieder mit offenen Armen aufzunehmen, diese bestmöglichst aus-
und fortzubilden, an neue Aufgaben heranzuführen und zu qualifizieren, um somit
dann die Arbeit und die Verantwortung auf möglichst viele Schultern verteilen zu
können.

Leider habe ich feststellen müssen (auch aus eigener persönlicher Erfahrung), dass
Probleme gerade dann entstehen, wenn verantwortliche Funktionsträger selbst noch
jeden Tag am Beckenrand oder im Lehrsaal stehen müssen, und sie dann mit der
Verwaltungsarbeit und/oder ihren Führungsaufgaben nicht mehr hinterher kommen.

Dafür wiederum verlieren wir nicht so leicht den Kontakt und den Bezug zur „Basis“,
wie es scheinbar immer öfter auf höheren Ebenen passiert. Es entsteht der Eindruck,
dass Einige glauben, sich über die Meinung und die Interessen der „einfachen“
Leute / Mitglieder oder ganzer Bevölkerungsgruppen / Bezirke hinwegsetzen zu können.

Vom Babyschwimmen bis zur Wassergymnastik für Senioren, jedes Mitglied kann teil-
haben, hat die Möglichkeit von unserem Ausbildungs- und Freizeitangebot zu
profitieren.
Ich würde gern alle Mitglieder zu jeder Veranstaltung persönlich einladen, das geht
leider nicht immer. Interessierte könnten aber bei mir (Tel.: 3412109, Handy:
0178/3313142) oder anderen Funktionsträgern Termine für Veranstaltungen erfragen.

Mein besonderer Dank gilt hier wieder allen Spender/innen und Sponsoren.
Hervorheben möchte ich diesmal die AUTOVERMIETUNG/-WERKSTATT NAGEL

(Bundesallee), das PORSCHE ZENTRUM BERLIN (Franklinstraße) und die TISCHLEREI

STRAUSS. Von diesen flossen erhebliche Beträge in die Jugendarbeit und in den
Ausbildungsbereich.

Zu den Unterstützern der DLRG Charlottenburg-Wilmersdorf gehörten auch wieder die
Vertreter unseres Bezirksamts und der Bezirksverordnetenversammlung. Sie machten
sich erneut unsere Probleme, und das sind auch die Interessen der Bevölkerung, zu
ihren Anliegen. Das waren u.a. der K(r)ampf mit Senatsverwaltung und Feuerwehr, um
die Schließung der Wasserrettungsstation (WRS) Postfenn, sowie im Raum stehende
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Bäderschließungen oder lange Sommerschließzeiten. Dieses Engagement der
Bezirkspolitiker ist mal ein positives Beispiel aus der Politik, das uns motiviert und
deutlich macht, dass Politiker auch für ihre Bürger da sind.

Ich bin auch stolz darauf, noch ein Vorurteil widerlegen zu können. Bei unserem Verein,
insbesondere in unserem DLRG-Bezirk, landet kein Geld in dunklen Kanälen, oder wird
unnütz ausgegeben. Kein Funktionsträger und kein Vorstandsmitglied wird bezahlt
oder bekommt horrende Aufwandsentschädigungen. Im Gegenteil, die meisten geben
neben ihrem normalen Mitgliedsbeitrag noch freiwillig Geld dazu.

Jeder kann mithelfen beim Kampf gegen den nassen Tod und unsere gemeinnützigen
Aufgaben in ehrenamtlicher Arbeit unterstützen, Schwimmen und Helfen lernen sowie
lehren, um Leben zu retten, oder förderndes Mitglied werden, lange bleiben und
„Neue“ werben.

Euer / Ihr  Klaus Gänkler
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Das Aus für die WRS Postfenn

Über 50 Jahre haben Kameradinnen und Kameraden aus unserem Bezirk auf der WRS
Postfenn Wasserrettungsdienst versehen und dabei unzähligen Wassersportlern
geholfen, ja einigen sogar das Leben gerettet. Damit ist nun Schluss, wenn es nach der
Senatsinnenverwaltung geht, die im Frühjahr verfügt hat den Standort Postfenn nicht
mehr weiterzubetreiben.
Als Begründung hierfür wird ein im Bereich Stößensee bestehendes und aus einer
neuen EU-Richtlinie hervorgehendes Badeverbot genannt.

Leider hat bisher jeder Einsatz sowohl von Bezirks- als auch Landesverbandsseite
diesen Beschluss rückgängig zu machen nichts bewirkt. Dabei wurden von unserer
Seite eine Vielzahl stichhaltiger Argumente vorgetragen, von denen hier nur
exemplarisch einige genannt werden sollen:

  Der Bereich Stößensee mit seinen vielen Bootsanliegern und Segelschulen ist nur
von der WRS Postfenn einsehbar.

  Das Badeverbot wird nicht eingehalten und kann auch nicht kontrolliert werden.
  Unsere Einsatzstatistik beinhaltete schon immer einen großen Anteil von

Bootsunfällen, die durch die Verhängung eines Badeverbotes sicher nicht zu
vermeiden sind.

  Die WRS Postfenn besitzt im Gegensatz zu anderen Stationen einen direkten
Zugang zur Havelchaussee, was die Anfahrt von Feuerwehr und weiteren
Rettungskräften verkürzt und vereinfacht.

Lediglich der Sportausschuss der BVV Charlottenburg-Wilmersdorf ist unseren
Bedenken gefolgt und hat einen Beschluss der BVV erwirkt, der das Bezirksamt
Charlottenburg-Wilmersdorf auffordert sich noch mal direkt mit der Senatsinnen-
verwaltung in Kontakt zu setzen und auf die Rücknahme der Schließungsverfügung zu
drängen. Für den Einsatz der Bezirkspolitiker möchten wir uns hier in aller Form
bedanken.

Dennoch ist uns allen bewusst, wie gering die Chancen sind den Standort Postfenn zu
erhalten. Mit diesen Gedanken haben wir am 17.10.2004 wohl zum letzten Mal die
Flagge auf der WRS Postfenn eingeholt und gehen nun mit vielen schönen
Erinnerungen, aber auch mit Wehmut und der großen Sorge um die Sicherheit der
Berliner Badegäste und Wassersportler, die wohl auch im nächsten Jahr zum sehr
beliebten Badestrand am Postfenn gehen werden, in unsere wohl verdiente
Winterpause.

Das Kapitel Postfenn ist also aller Voraussicht nach nun endgültig abgeschlossen, nicht
aber der ehrenamtliche Einsatz der Postfenner Kameradinnen und Kameraden, von
denen schon viele zugesagt haben, dass sie im nächsten Jahr auf einer von unseren
anderen beiden Stationen Dienst versehen werden.

Dann gilt es unser angestammtes Stationsgebiet von der anderen Uferseite und durch
viele Kontrollfahrten zu überwachen und so gut wie möglich für die Sicherheit der
vielen Erholungssuchenden zu sorgen. Damit auch in Zukunft am Postfenn nichts
Schwerwiegendes passiert.

Thomas Schuster
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Infos – Infos – Infos

Da sich dieses Jahr nun wieder dem Ende nähert, gibt es noch ein paar Informationen
und Hinweise aus der Geschäftsführung.
Der erste Punkt betrifft die nun seit Anfang des Jahres geltenden Einlassbedingungen
in den Schwimmhallen. Zutritt zu den Hallen ist nur für Mitglieder und Kursteilnehmer
möglich. Um dies zu überprüfen ist der Mitgliedsausweis bei der Einlasskontrolle
vorzuzeigen. Auf der Rückseite muss außerdem der gültige Beitragsstempel für das
laufende Jahr vorhanden sein (bis Ende Februar auch vom Vorjahr). Diese Reglung
betrifft nun auch die Schwimmhalle Krumme Str. Bitte beachten Sie, dass es sich bei
dem Mitgliedsausweis um den blauen DIN A6 großen Ausweis handelt. Die
einlaminierten Karten, die früher zum Einlass verwendet worden sind, sind ab sofort
nicht mehr gültig und können entsorgt werden. Sollten sie Ihren Mitgliedsausweis
nicht mehr finden, ist eine Neuausstellung gegen einen Unkostenbeitrag in Höhe von
0,50 € notwendig. Falls Sie davon betroffen, sind können Sie auch eine Mail an
wuf@charlottenburg-wilmersdorf.dlrg.de schreiben. Darin vermerken Sie dann bitte in
welcher Halle Sie den Ausweis abholen wollen.
Der zweite Punkt betrifft die Mitgliedsbeiträge für 2005. Der untenstehenden Tabelle
können Sie die unverändert gültigen Beiträge entnehmen. Sollten Sie den jugendlichen
Beitrag zahlen und älter als 18 Jahre sein, so benötigen wir einen entsprechenden
Nachweis (Studentenausweis, Schülerausweis, etc.). Dies gilt analog auch für
Jugendliche in einer Familienmitgliedschaft. Es ist von Vorteil, wenn Sie Ihren Beitrag
per Überweisung auf das untenstehende Konto zahlen, da dann längere Wartezeiten zu
den Geschäftszeiten in der Halle vermieden werden. Den Beitragsstempel im Ausweis
können Sie sich dann später in der Halle abholen. Hierbei ist es günstig, wenn sie den
entsprechenden Kontoauszug vorzeigen, da somit die Bearbeitung schneller geht.
Die Mitgliedsbücher werden wie jedes Jahr zentral vor den Berliner Meisterschaften
von uns gestempelt.
Sollte uns eine Einzugsermächtigung von Ihnen vorliegen, dann wird der reduzierte
Beitrag Anfang des Jahres (Januar / Februar) direkt vom Konto eingezogen. Das
Stempeln der Ausweise kann erst danach erfolgen. Bitte beachten Sie uns etwaige
Kontoänderungen mitzuteilen, da fehlerhafte Einzüge zusätzliche Kosten bedeuten. Die
gilt auch bei nicht gedeckten Konten.
Ein weiterer Hinweis. Bitte senden Sie keine Einschreiben an die Geschäftsstelle in der
Forckenbeckstr. Wir müssen diese immer extra vom Postamt abholen, da zu den
Postzustellzeiten niemand vor Ort ist. Oft schaffen wir es nicht innerhalb der Lagerfrist
zum Postamt, was dazu führt, dass die Sendungen nicht ankommen.
Nun noch einige Informationen zu den Spendenbescheinigungen. Wegen der aktuellen
Rechtslage bei den Finanzämtern stellen wir für Jugendliche unter 18 Jahren wieder
keine Bescheinigungen aus, da diese nur beim Mitglied selbst anerkannt werden und
nicht  bei den Eltern. Im Allgemeinen reichen Jugendliche aber noch keine eigene
Steuererklärung ein, was die Bescheinigung somit unnütz macht. Als interessante
Alternative verbleibt die Familienmitgliedschaft, denn nur bei Familienmitgliedschaften
kann der gesamte Beitrag beim Hauptmitglied angesetzt werden. Sollten Sie dennoch
eine Bescheinigung wünschen, teilen Sie uns dies bitte entweder in der Halle mit
einem kurzen Infozettel oder per Mail an gf@charlottenburg-wilmersdorf.dlrg.de bis
spätestens Ende Januar 2005 mit. Alle anderen Bescheinigungen für das Jahr 2004
(Erwachsene, Jugendlich über 18 Jahre, etc.) werden zum Ende des ersten Quartals
2005 in der Halle oder per Post verteilt. Dies dauert leider immer etwas länger, da
mehrere Unterschriften vom Landesverband benötigt werden.
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Mitgliedsbeiträge 2005

Jahresbeitrag
bei Zahlung bis

15. Februar

Jahresbeitrag

Erwachsene Ab 18 Jahre 50,00 € 60,00 €
Jugendliche Bis 18 Jahre oder im

Ausbildungsverhältnis (Nachweis
erforderlich)

40,00 € 48,00 €

Familien Eltern sowie alle Angehörigen, die
nicht „Erwachsene“ sind und mit in
einem Haushalt leben.

100,00 € 120,00 €

Vereine 150,00 €
Firmen 380,00 €

Kontoverbindung zum Überweisen der Beträge:

Bank: SEB
BLZ: 100 101 11
Konto-Nr.: 150 521 88 00
Verwendungszweck: Beitrag 2005, Name, Vorname

ggf. Mitgliedsnummer

Ursula Unger (Geschäftsführerin)
Björn Braune (stellvertretender Geschäftsführer)

Neues Outfit dank großzügiger Sponsoren

Nach der Fusion unserer beiden Bezirke zum Großbezirk Charlottenburg-Wilmersdorf,
war es ein Anliegen der Wettkampfmannschaft ein einheitliches Outfit sprich
Trainingsbekleidung zu geben.
Also begannen wir direkt im Sommer 2003 mit
den Entwürfen für ein neues Logo, das dann in
Zukunft unsere Kleidung zieren und uns für alle
anderen als Charlottenburg-Wilmerdorfer
erkenntlich machen sollte.
Es gab viele Ideen, so dass wir nach einer internen
Vorauswahl drei Varianten unseren Mitgliedern
zur Abstimmung stellten. Damit war dann zum
Beginn diesen Jahres klar, wie unsere Kleidung
aussehen sollte, aber wie immer in der heutigen
Zeit klemmte es noch an der Finanzierung.

Also machten sich die Bezirksleitung, die Geschäftsführung und die Jugend daran,
Firmen anzuschreiben, persönliche Gespräche zu führen und um die Unterstützung
unserer Wettkampfmannschaft in Form eines Sponsorings zu werben. Das Ergebnis
überraschte und erfreute uns gleichermaßen. Nach anfänglichen Schwierigkeiten und
vielen Ablehnungen gelang es uns gleich zwei Sponsoren zu gewinnen, deren
Werbung nun unsere „Brust“ ziert.
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Zum einen die Autovermietung Nagel, die damit ihr bereits bei der Anschaffung der
„Wilmersdorfer Wettkampfbekleidung“ gezeigtes Engagement fortsetzt, und nun schon
zum zweiten Mal dafür sorgt, dass die Wettkampfmannschaft in den Genuss
einheitlicher T-Shirts kommt.
Zum anderen konnten durch die freundliche Unterstützung des Porsche Zentrum
Berlins Poloshirts beschafft werden.

Beiden Sponsoren sei hier noch einmal ausdrücklich und ganz herzlich für Ihr Interesse
an unserer Arbeit und die finanzielle Unterstützung gedankt.

Der Vorstand hofft, dass diese Zusammenarbeit auch in den kommenden Jahren
fortgesetzt werden kann.
Dazu können wir alle beitragen, denn unsere Sponsoren freuen sich sicher darüber
wenn das eine oder andere unserer Mitglieder beim nächsten Autokauf oder bei Bedarf
eines Mietwagens an sie denkt, ihre Firma ansteuert und sich dann als Mitglied der
DLRG Charlottenburg-Wilmersdorf zu erkennen gibt.

Wer noch kein T-Shirt hat kann dieses für einen kleinen Unkostenbeitrag von 4 € bei
der Geschäftsführung erwerben.

Berliner Raufballmeisterschaften 2004

Als Titelverteidiger oblag es uns in diesem Jahr die Berliner Raufballmeisterschaften
auszurichten. Das von uns in der  Schwimmhalle Wilmersdorf II ausgerichtete Turnier
fand am 31.10.04 und 07.11.04 statt. Leider nahmen in diesem Jahr nur Mannschaften
aus vier Bezirken teil. Nach spannenden und heiß umkämpften aber zum Glück auch
sehr fairen Spielen stand der Sieger fest. Wie auch im letzten Jahr konnte unsere
Mannschaft den heiß begehrten Pokal und den Titel ohne Niederlage für sich
gewinnen. Auf Platz zwei kam die Mannschaft aus Spandau vor den Spielerinnen und
Spielen aus Neukölln.
Unsere zweite Mannschaft, die ausschließlich mit Damen an den Start ging, schlug sich
wacker und belegte, bedingt durch die geringere Spielerfahrung, den fünften Platz.
Dennoch hatten alle eine Menge Spaß und der einstimmig verliehene Fairnesspreis
half den leichten Anflug von Enttäuschung zu überwinden.

Allen Beteiligten herzlichen Glückwunsch und auf ein Neues in 2005 mit dann
hoffentlich wieder größerer Teilnehmerzahl und vielleicht auch einem eigenen
Damenturnier.

Thomas Schuster
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Vorbereitung für die Berliner Meisterschaften am 2. und 3. April 2005

Auch wenn bis dahin noch etwas Zeit ist, möchten wir jeden, der vielleicht bei den
Berliner Meisterschaften im nächsten Jahr starten will, jetzt schon auf einiges
hinweisen. Es gibt nämlich für die Berliner Meisterschaften eine ganze Menge
Voraussetzungen, ohne die man nicht starten darf, und aus Erfahrung wissen wir, dass
viele Voraussetzungen oft vergessen werden oder manche sich erst so spät darum
kümmern, dass es dann zu spät ist. Folgende Voraussetzungen müssen erfüllt sein:

  Mitgliedschaft in der DLRG
  Beitrag bezahlt
  Gesundheitszeugnis, das am Tag der Meisterschaften nicht älter als 2 Jahre ist
  Bis 9 Jahren ist ein Jugendschwimmschein Silber nötig*
  Ab 9 Jahren ist ein Jugendschwimmschein Gold nötig*
  Ab 12 Jahren ist ein Rettungsschwimmschein Bronze nötig*
  Ab 15 Jahren ist ein Rettungsschwimmschein Silber nötig*
  Jeder, der in einer Seniorenklasse startet (ab 25 Jahren möglich) braucht bis zum

Alter von einschließlich 49 den Nachweis eines Erste-Hilfe Kurses, der nicht älter
als 3 Jahre sein darf

Alle Nachweise müssen in das Mitgliedsbuch eingetragen sein, dort nicht
Eingetragenes wird im Wettkampf nicht akzeptiert. Wer kein Mitgliedsbuch hat und
starten will, der muss sich bitte bei Thomas Schuster oder Benedict Wandelt melden
und ein Passfoto, seinen Mitgliedausweis und die Nachweise der bisherigen
Schwimmprüfungen abgeben.

*: Alle Scheine müssen spätestens 6 Monate nach Erreichen der jeweiligen
Altersgrenze vorliegen, d.h. wer zum Tag des Wettkampfes 12 Jahre und 7 Monate alt
ist, braucht noch einen Rettungsschwimmschein, wer 12 Jahre und 5 Monate alt ist
braucht keinen.

Benedict Wandelt



Ausbildungsangebot I / 2005

Dr. Uli Dirks

Nachfolgend ist das für die nächste Zeit geplante Kursangebot aufgeführt, kurzfristige Änderungen
sind nicht auszuschließen. Es wird darüber hinaus versucht, besondere Wünsche (speziell von ge-
schlossenen Gruppen) zu berücksichtigen.

Unsere Internet-Darstellung liefert weitere Informationen, insbesondere die Prüfungsbedingungen
bei den einzelnen Lehrgängen, sowie aktuelle Änderungsmitteilungen: http://www.Charlottenburg-
Wilmersdorf.dlrg.de

I.          Rettungsschwimmen

Junior-Retter

Kursbeginn: Frühjahr 2005 .
Dauer: ca. 3 Termine (+ Theorie).
Ort: Stadtbad Wilmersdorf II (Fritz-Wildung-Str. 7, 14199 Berlin).
Termine: samstags, (voraussichtlich:) 17.00 – 17.45 Uhr; hinzu kommt ein Termin

mit theoretischem Unterricht, der bei Kursbeginn bekanntgegeben wird.
Voraussetzung: Dt. Jugendschwimmabzeichen Gold, Mindestalter 10 Jahre.
Kosten: 6 !, für Mitglieder übernimmt der DLRG-Bezirk die Kosten.
Anmeldung: vorab erforderlich; Anmeldung und nähere Information bei Kirsten Wegner

unter 891 81 88 oder Marcus Bojahr unter 827 05 880.

Deutsches Rettungsschwimmabzeichen Bronze – Stadtbad Charlottenburg (Neue Halle)

1) Kursbeginn: 05. Jan. 2005 . Dauer: ca. 7 Termine (+ Theorie).
Ort: Stadtbad Charlottenburg, Neue Halle (Krumme Straße 10, 10585 Berlin).
Termine: mittwochs, 19.00 – 20.30 Uhr; hinzu kommt ein Termin theoretischen

Unterrichtes: Sonntag, der 13.02.05, 10 – 18 Uhr.
Voraussetzung: gute Schwimmfertigkeiten; Mindestalter 12 Jahre.
Kosten: 12 !, ermäßigt 6 !, für Mitglieder übernimmt der DLRG-Bezirk die Kosten.
Anmeldung: bei Kursbeginn.

2) Kursbeginn: 02. März 2005 mit Theorie-Termin am Sonntag, d. 20.03.2005.

3) Kursbeginn: 04. Mai 2005 mit Theorie-Termin am Sonntag, d. 22.05.2005.

Deutsches Rettungsschwimmabzeichen Bronze – Stadtbad Wilmersdorf II

1) Kursbeginn: 12. Jan. 2005 . Dauer: ca. 7 Termine (+ Theorie).
Ort: Stadtbad Wilmersdorf II (Fritz-Wildung-Str. 7, 14199 Berlin).
Termine: mittwochs, 20.00 – 21.00 Uhr; hinzu kommen einige Termine theor.

Unterrichtes (mittwochs, 18.30 Uhr; beginnend am 02.02.05).
Voraussetzung: gute Schwimmfertigkeiten; Mindestalter 12 Jahre.
Kosten: 12 !, ermäßigt 6 !, für Mitglieder übernimmt der DLRG-Bezirk die Kosten.
Anmeldung: bei Kursbeginn.

2) Kursbeginn: 09. März 2005, mit Theorie-Terminen beginnend am 06.04.2005.

10



Deutsches Rettungsschwimmabzeichen Silber – Stadtbad Charlottenburg (Neue Halle)

1) Kursbeginn: 05. Jan. 2005 . Dauer: ca. 7 Termine (+ Theorie).
Ort: Stadtbad Charlottenburg, Neue Halle (Krumme Straße 10, 10585 Berlin).
Termine: mittwochs, 19.00 – 20.30 Uhr; hinzu kommt ein Termin theoretischen

Unterrichtes: Sonntag, der 13.02.05, 10 – 18 Uhr.
Voraussetzung: günstig: DRSA-Bronze. Mindestalter 15 Jahre; Erste-Hilfe-Kenntnisse sind

bis Kursende (oder etwas später) nachzuweisen (8-Doppelstunden-
Lehrgang in Erster Hilfe).

Kosten: 12 !, ermäßigt 6 !, für Mitglieder übernimmt der DLRG-Bezirk die Kosten.
Anmeldung: bei Kursbeginn.

2) Kursbeginn: 02. März 2005 mit Theorie-Termin am Sonntag, d. 20.03.2005.

3) Kursbeginn: 04. Mai 2005 mit Theorie-Termin am Sonntag, d. 22.05.2005.

Deutsches Rettungsschwimmabzeichen Silber – Stadtbad Wilmersdorf II

1) Kursbeginn: 12. Jan. 2005 . Dauer: ca. 7 Termine (+ Theorie).
Ort: Stadtbad Wilmersdorf II (Fritz-Wildung-Str. 7, 14199 Berlin).
Termine: mittwochs, 20.00 – 21.00 Uhr; hinzu kommen einige Termine theor.

Unterrichtes (mittwochs, 18.30 Uhr; beginnend am 02.02.05).
Voraussetzung: günstig: DRSA-Bronze. Mindestalter 15 Jahre; Erste-Hilfe-Kenntnisse sind

bis Kursende (oder etwas später) nachzuweisen (8-Doppelstunden-
Lehrgang in Erster Hilfe).

Kosten: 12 !, ermäßigt 6 !, für Mitglieder übernimmt der DLRG-Bezirk die Kosten.
Anmeldung: bei Kursbeginn.

2) Kursbeginn: 09. März 2005, mit Theorie-Terminen beginnend am 06.04.2005.

Deutsches Rettungsschwimmabzeichen Gold – Stadtbad Charlottenburg (Neue Halle)

Kursbeginn: 07. Sept. 2005 . Dauer: ca. 12 Termine (+Theorie).
Ort: Stadtbad Charlottenburg, Neue Halle (Krumme Straße 10, 10585 Berlin).
Termine: mittwochs 19.00 – 20.30 Uhr und freitags 17.30 – 18.30 Uhr; hinzu kommt

ein Termin theoretischen Unterrichtes: Sonntag, der 25.09.05, 10–18 Uhr.
Voraussetzung: DRSA Silber; Nachweis über aktuellen Erste-Hilfe-Kurs (8 Doppel-

stunden) bis Lehrgangsende, Nachweis der Sportgesundheit in der An-
fangsphase des Lehrgangs (Untersuchungsvordruck am ersten Termin er-
hältlich).

Kosten: 12 !, ermäßigt 6 !, für Mitglieder übernimmt der Bezirk die Kosten.
Anmeldung: möglichst noch vor Lehrgangsbeginn Anfang September per E-Mail unter

rettungsschwimmen@Charlottenburg-Wilmersdorf.dlrg.de oder bei Uli
Dirks unter 392 25 66.

Studenten-Kurse

1) Für Studierende im Fach ‚Sport‘ werden Extra-Kurse zum Erwerb des Deutschen Ret-
tungsschwimmabzeichens Bronze bzw. Silber flexibel angeboten.
Kursbeginn: nach (möglichst frühzeitiger) Vereinbarung.
Kosten: 6 !, für Mitglieder übernimmt der Bezirk die Kosten.

2) Als Semester-Sport-Veranstaltung werden die gesamte Vorlesungszeit dauernde
Kurse zum Erwerb und Ausbau von Rettungsschwimm-Fähigkeiten und -Kenntnissen (Bronze/
Silber) angeboten, im Wintersemester auch für Fortgeschrittene (Silber/Gold), im Sommer
auch Schnorcheltauchen.
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Kursbeginn: in der ersten bzw. zweiten VL-Woche (von TU und FU).
Nähere Informationen und Anmeldemodalitäten sind hier den entsprechenden Hoch-

schulsportverzeichnissen der Universitäten (auch im Internet) zu entnehmen.

Trainer-Kurse

Für Trainer und Betreuer von Schwimm- und Tauchgruppen, die aus Aufsichtsgründen im
Schwimmbad das DRSA Silber nachweisen müssen, sind wir auch weiterhin bereit, zu den
Schwimmzeiten des entsprechenden Vereins prüfungsorientierte Kurse durchzuführen. Kurs-
beginn nach möglichst frühzeitiger Absprache (Uli Dirks, 392 25 66, ALRS@charlottenburg-
Wilmersdorf.dlrg.de).

II.         Tauchen

Deutsches Schnorcheltauchabzeichen

Vorbesprechung: 26.01.2005, 18.15 Uhr im Vorraum des Stadtbades Charlottenburg, Neue
Halle (Krumme Straße 10, 10585 Berlin)
Planung des Lehrganges; Information zur Tauchausrüstung (– es braucht
noch kein Material mitgebracht zu werden).

Kursbeginn: Mi., den 23.02.2005 . Dauer: ca. 14 Termine (+Theorie).
Ort: Stadtbad Charlottenburg, Neue Halle (Krumme Straße 10, 10585 Berlin).
Termine: mittwochs 19.00 – 20.30 Uhr und freitags 17.30 – 18.30 Uhr; hinzu kommt

theor. Unterricht: Sonntag, den 13.03.2005, 10 – 18 Uhr;
bei Interesse: zusätzlicher Tauchturm-Termin.

Voraussetzung: DRSA-Bronze; Nachweis der Sportgesundheit (einschließlich Schnorchel-
tauch-Tauglichkeit) bei Kursbeginn.

Kosten: 12 !, ermäßigt 6 !, für Mitglieder übernimmt der DLRG-Bezirk die Kosten;
ggf. Kosten für die Ausrüstung (Großteil der Ausrüstung kann von der
DLRG ausgeliehen werden).

Anmeldung: Möglichst frühzeitig bei Uli Dirks 392 25 66 oder E-Mail:
rettungsschwimmen@Charlottenburg-Wilmersdorf.dlrg.de), spätestens bei
der Vorbesprechung.

III.        Schwimmprüfungen

III.1 Deutsches Sportabzeichen

Auf Absprache werden von Fachübungsleitern der DLRG Charlottenburg-Wilmersdorf Prü-
fungsabnahmen für die 'Schwimmanteile' des Deutschen Sportabzeichens durchgeführt – be-
vorzugt zu den Ausbildungszeiten im Sommerbad (19.45 – 20.45 Uhr); außerhalb der Som-
mersaison auch mittwochs 20.00 – 21.30 Uhr, Stadtbad Wilmersdorf II (Fritz-Wildung-Str. 7,
14199 Berlin) nach telefonischer Voranmeldung (Uli Dirks, 392 25 66).
Voraussetzung: gute Schwimmfähigkeiten.
Kosten: ggf. Eintrittsgeld; Prüfungsabnahme kostenlos.

III.2 Schwimmanfänger

Kurse für erwachsene Schwimmanfänger finden kontinuierlich statt. Eine Aufnahme in den
Schwimmunterricht erfolgt nach Absprache mit den Durchführenden. Ziel ist der Erwerb ele-
mentarer Schwimmfertigkeiten, nachgewiesen durch die Prüfungen zum Schwimmzeugnis für
Erwachsene und zum Deutschen Schwimmabzeichen - Bronze.

Ort: Statdtbad Wilmersdorf II (Fritz-Wildung-Str. 7, 14199 Berlin).
Termine: mittwochs, 20.00 - 20.45 Uhr bzw. 20.45 - 21.30 Uhr.
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Dauer: den individuellen Fortschritten angepaßt; Ende mit Erreichen des DSA
Bronze.

Voraussetzung: ärztliche Untersuchung (Nachweis der Sporttauglichkeit); bei Kursbeginn
ist der DLRG beizutreten.

Kosten: keine. Anmeldung: erforderlich (Vivien Grimmer, 381 77 77).

III.3 Deutsches Schwimmabzeichen – Bonze, Silber, Gold

1) Nach vorheriger Absprache kann die Prüfung zu den Ausbildungszeiten mittwochs in
den Hallen abgelegt werden, wenn die sonstige Ausbildungssituation es zuläßt.

2) Sommersaison 2005
Kursbeginn: jederzeit. Dauer:1 bis 3 Termine.
Ort: Sommerbad Wilmersdorf, Treffpunkt: Sprungbecken.
Termine: mittwochs, voraussichtlich 19.45 Uhr bis 20.45 Uhr.

Voraussetzung: Schwimmfähigkeiten.
Kosten: ggf. Eintrittsgeld; je Prüfung 4,50 !, für Mitglieder übernimmt der DLRG-

Bezirk die Kosten.
Anmeldung: nicht erforderlich.

IV.        Erste Hilfe

Lehrgang 'Erste Hilfe' (8 Doppelstunden)

Es beginnt an jedem ersten (Werktag-)Dienstag im Monat ein öffentlicher 8-doppelstündiger
Erste-Hilfe-Kurs der DLRG Charlottenburg-Wilmersdorf, der sich über vier aufeinanderfolgen-
de Dienstagabende erstreckt.
Kursbeginn: 1) 04.01.05; 2) 01.02.05; 3) 01.03.05; 4) 05.04.05;

5) 03.05.05; 6) 07.06.05; [Juli: Sommerpause]
7) 02.08.05; 8) 06.09.05; 9) 04.10.05; 10) 01.11.05;
11) 06.12.05.

Ort: Lehr- und Fortbildungsstätte der DLRG Charlottenburg-Wilmersdorf,
Forckenbeckstr. 14a, 14 199 Berlin, auf dem Stadiongelände Wilmersdorf.
Zu erreichen z.B. über: Rudolstädter Straße (Parkmöglichkeit) ! über
Fußgängerbrücke "Hoher Bogen" ! links halten und noch ca. 50 Meter.

Termine: jeweils dienstags, 18.00 - 21.00 Uhr
Dauer: 4 Termine.
Kosten: 25 !.

15 !: ermäßigt (Schüler, Auszubildende, Studierende).
kostenfrei: für Teilnehmer(innen) an laufenden Rettungsschwimm-

kursen und für Mitglieder.
Anmeldung: bei Martin Hansch (413 92 99 oder durch E-Mail: ers te-h i l fe@

Charlottenburg-Wilmersdorf.dlrg.de).
Bemerkung: Der Kursus (mit offiziell anerkanntem Nachweis) steht allen interessierten

Personen ab 12 Jahren offen; insbesondere dient er zum Erwerb der beim
Rettungsschwimmabzeichen (Silber und Gold) erforderlichen Erste-Hilfe-
Kenntnisse.

Sonderabsprachen (z.B. für Berufsgenossenschaften oder geschlossene Gruppen) sind zu
treffen mit Martin Hansch: erste-hilfe@Charlottenburg-Wilmersdorf.dlrg.de
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Lehrgang 'Lebensrettende Sofortmaßnahmen' (4 Doppelstunden)

Die DLRG Charlottenburg-Wilmersdorf bietet regelmäßig Kurse 'Lebensrettende Sofortmaß-
nahmen' an, deren Teilnahmebestätigung zur Vorlage bei der Anmeldung zur Führerschein-
prüfung verwendet werden kann.
Ort: Lehr- und Fortbildungsstätte der DLRG Charlottenburg-Wilmersdorf (s.o.

bei ‘Erste Hilfe’).
Termin: 1) 08.01.05; 2) 05.02.05; 3) 05.03.05; 4) 02.04.05;

5) 07.05.05; 6) 04.06.05; [Juli: Sommerpause]
7) 06.08.05; 8) 03.09.05; 9) 01.10.05; 10) 05.11.05;
11) 03.12.05.

Dauer: samstags 9.00 – 15.30 Uhr (der Kurs ist innerhalb eines Samstages
abgeschlossen).

Kosten: 17 !.
10 !: ermäßigt (Schüler, Auszubildende, Studierende).
kostenfrei: für Mitglieder.

Voraussetzung: keine.
Anmeldung: Voranmeldung unbedingt notwendig (bei Martin Hansch unter 413 92 99

oder durch E-Mail: erste-hilfe@Charlottenburg-Wilmersdorf.dlrg.de).
Bemerkung: Erhalt der Teilnahmebestätigung setzt durchgängige Anwesenheit und ak-

tive Mitarbeit bei den Übungen voraus.

Lehrgang ‘Erste Hilfe – Training’ (4 Doppelstunden)

Dieser Lehrgang wird bei Bedarf angeboten. Er dient der Auffrischung von bereits erworbenen
Erste-Hilfe-Kenntnissen. Nachfragen zu den jeweils nächsten Ausbildungen dieser Art sowie
Anmeldungen ganzer Gruppen mit eigener Terminvereinbarung bei Martin Hansch (unter 413
92 99 oder durch E-Mail: erste-hilfe@Charlottenburg-Wilmersdorf.dlrg.de
Voraussetzung: Teilnahme an einem Erste-Hilfe-Lehrgang (8 Doppelstunden) nicht länger

als 3 Jahre zurückliegend bzw. an einem Erste-Hilfe-Training nicht länger
als 2 Jahre zurückliegend.

Kosten: 17 !.
10 !: ermäßigt (Schüler, Auszubildende, Studierende).
kostenfrei: für Teilnehmer(innen) an laufenden Rettungsschwimmkur-

sen und für Mitglieder.

Sanitätslehrgang A

Kursbeginn: 17. Februar 2005 .
Termine: donnerstags 17.30 – 21.30 Uhr, an 6 aufeinanderfolgenden Donnerstag-

abenden; sowie Prüfungstermin: Sa., d. 19.03.05 (12.00–15.00 Uhr).
Ort: Lehr- und Fortbildungsstätte der DLRG Charlottenburg-Wilmersdorf (s.o.

bei ‘Erste Hilfe’).
Voraussetzung: Nachweis Erste Hilfe-Lehrgang / Erste Hilfe-Training nicht länger

zurückliegend als 3 Jahre / 2 Jahre; Mindestalter 15 Jahre.
Kosten: 40 !.

24 !: ermäßigt (Schüler, Auszubildende, Studierende).
kostenfrei: für Mitglieder.

Anmeldung: frühzeitig vor Kursbeginn bei Martin Hansch (unter 413 92 99 oder durch
E-Mail: erste-hilfe@Charlottenburg-Wilmersdorf.dlrg.de). Vorzugsweise für
Aktive des Wasserrettungsdienstes.

Sanitätslehrgang B

Kursbeginn: 15. Oktober 2005 .
Termine: 15./16.10.05, 22./23.10.05 und 29.10.05 (Prüfung) jeweils 10 – 16 Uhr.
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Ort: Lehr- und Fortbildungsstätte der DLRG Charlottenburg-Wilmersdorf (s.o.
bei ‘Erste Hilfe’).

Voraussetzung: Nachweis Sanitätslehrgang A nicht länger zurückliegend als 2 Jahre;
Mindestalter 15 Jahre.

Kosten: 40 !.
24 !: ermäßigt (Schüler, Auszubildende, Studierende).
kostenfrei: für Mitglieder.

Anmeldung: frühzeitig vor Kursbeginn bei Martin Hansch (unter 413 92 99 oder durch
E-Mail: erste-hilfe@Charlottenburg-Wilmersdorf.dlrg.de). Vorzugsweise für
Aktive des Wasserrettungsdienstes.

Sanitätstraining

Dieser Lehrgang dient der Auffrischung und Vertiefung bereits erworbener Kenntnisse aus den
Sanitätslehrgängen.

Vorankündigung: Herbst 2006.
Termine: (voraussichtlich) donnerstags 18.00 – 21.00 Uhr, an 4 aufeinanderfolgen-

den Donnerstagabenden.
Ort: Lehr- und Fortbildungsstätte der DLRG Charlottenburg-Wilmersdorf (s.o.

bei ‘Erste Hilfe’).
Voraussetzung: Nachweis Sanitätslehrgang A oder B nicht länger zurückliegend als 3 Jah-

re oder Sanitätstraining nicht länger zurückliegend  als 2 Jahre.
Kosten: 27 !.

16 !: ermäßigt (Schüler, Auszubildende, Studierende).
kostenfrei: für Mitglieder.

Anmeldung: frühzeitig vor Kursbeginn bei Martin Hansch (unter 413 92 99 oder durch
E-Mail: erste-hilfe@Charlottenburg-Wilmersdorf.dlrg.de). Vorzugsweise für
Aktive des Wasserrettungsdienstes.

V.         Baby- und Kleinkinderschwimmen (mit Eltern)

Ort: Bewegungsbad der Unfallbehandlungsstätten Berlin, Hildegardstraße
28, 10 715 Berlin; Wassertemperatur 32°C.

Termin: samstags in einer Gruppe innerhalb der Zeit von 10.00 bis 13.00 Uhr.
Kosten: wegen Badnutzungskosten müssen für jedes Kind 5 !, für jedes weitere

Kind dieser Familie 2,50 ! pro Monat entrichtet werden.
Voraussetzung: Nach einer Probephase von 3 Terminen ist der DLRG Charlottenburg-

Wilmersdorf beizutreten (Familienmitgliedschaft); Beginn vornehmlich in-
nerhalb des ersten Lebensjahres.

Information/Anmeldung: vor Ort bei Angela und Manfred Köring (bzw. unter 802 42 49).

VI.        Anfängerschwimmausbildung für Kinder (5 bis 12 Jahre)

Nachfragen zur Kinderschwimmausbildung und Anmeldungen sind zu richten an Kirsten
Wegner unter 891 81 88; für Schwimmanfänger bestehen Wartelisten. Die Kurse führen zu
Schwimmfähigkeiten gemäß der Prüfungsstufen Frühschwimmer (Seepferdchen), Deutsches
Jugendschwimmabzeichen Bronze, Silber, Gold (Alters- und Leistungsstufung).
Ort: 1) Stadtbad Wilmersdorf II (Fritz-Wildung-Str. 7, 14199 Berlin).

2) Stadtbad Charlottenburg, Neue Halle (Krumme Str. 10, 10585 Berlin)
3) Bewegungsbad der Unfallbehandlungsstätten Berlin (UBS),

Hildegardstraße 28, 10715 Berlin;
Termin: 1) samstags in einer Gruppe zwischen 14.40 und 18.30;

2) mittwochs in einer Gruppe zwischen 17.30 und 19.00 Uhr;
3) mittwochs 18.00 – 18.45 Uhr.

Voraussetzung: Mitgliedschaft in der DLRG Charlottenburg-Wilmersdorf.
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VII.       Aquafitness / Wassergymnastik

Ort: Bewegungsbad der Unfallbehandlungsstätten Berlin, Hildegardstraße
28, 10 715 Berlin; Wassertemperatur 32°C.

Termin: mittwochs, 18.45 – 21.00 Uhr (jeweils 45 Minuten);
samstags, 13.15 – 14.45 Uhr (jeweils 45 Minuten).

Kosten: Wegen Badnutzungskosten muß jede(r) Teilnehmende 6,50 ! pro Monat
entrichten.

Voraussetzung: Mitgliedschaft in der DLRG Charlottenburg-Wilmersdorf; spätestens nach
einer Probephase von drei Terminen ist der DLRG Charlottenburg-Wil-
mersdorf beizutreten.

Information/Anmeldung: telefonische Voranmeldung bei Angela Köring unter 802 42 49.

VIII.      DLRG – Wasserrettungsdienst

Es besteht die Möglichkeit, als Rettungsschwimmer(in) in den aktiven Wasserrettungsdienst der
DLRG einzutreten – auf den Charlottenburg-Wilmersdorfer Stationen ‚Stößensee’ und ‘Teufelssee’
oder auf der Zentralstation des LV Berlin. Hierzu besteht eine Reihe von Lehrgängen und Prü-
fungen, die zur Vorbereitung auf die Tätigkeit im Wasserrettungsdienst dienen und die Basis für wei-
tergehende Ausbildungen sind. Die Grundlagenausbildung schließt ab mit der Prüfung zur Qualifi-
kationsstufe ‘Fachausbildung Wasserrettungsdienst’.

Fachausbildung Wasserrettungsdienst

Voraussetzungen: Mindestalter 16 Jahre; Mitgliedschaft in der DLRG Charlottenburg-
Wilmersdorf, ärztliche Tauglichkeitsuntersuchung;
Deutsches Rettungsschwimmabzeichen Silber (nicht älter als 2 Jahre),
Erste Hilfe–Lehrgang (nicht älter als 2 Jahre);
spätestens während der ersten Saison auf der Wasserrettungsstation
sind ferner vorzulegen: Deutsches Schnorcheltauchabzeichen und
Nachweis über Sanitätslehrgang A (nicht älter als 3 Jahre).

Aufbauausbildung: nach Beginn der Fachausbildung erfolgen während des ersten Jahres
im Wasserrettungsdienst ein betreutes Praktikum und einige Ausbil-
dungsseminare; die Fachausbildung schließt mit einer theoretischen
und mit praktischen Prüfungen (kombinierte Übung, Rettungsübung,
Einsatzübung) ab.

Bei Interesse an dieser qualifizierten ehrenamtlichen Tätigkeit wende man sich für weitere Informa-
tionen, Termine und ggf. die Aufnahme in den Wasserrettungsdienst an die Technische Leitung des
DLRG-Bezirks Charlottenburg-Wilmersdorf bzw. an die Stationsleitungen.

IX.        Weiterführende Angebote

Im DLRG-Bezirk Charlottenburg-Wilmersdorf kann mit dem sportlichen Ziel der Teilnahme an Ret-
tungsvergleichswettkämpfen kontinuierlich am Training der Sportart Rettungsschwimmen teilge-
nommen werden.

Ort: Stadtbad Charlottenburg, Neue Halle (Krumme Str. 10, 10585 Berlin).
Termine: Altersstufe 15 / 16 Jahre: mittwochs 18.00 – 19.00 Uhr;

Altersstufe ab 17 Jahre: mittwochs 19.00 – 20.00 Uhr und
freitags 18.00 – 19.30 Uhr

Ort: Stadtbad Wilmersdorf II (Fritz-Wildung-Str. 7, 14199 Berlin).
Termine: Altersstufe 12 bis 14 Jahre: samstags 16.00 – 18.00 Uhr;

Alterstufe ab 17 Jahre: mittwochs 20.00 - 20.45 Uhr
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Voraussetzung: Mitgliedschaft in der DLRG Charlottenburg-Wilmersdorf; sportärztliche
Untersuchung; Qualifikationsstufen des Deutschen Jugendschwimm-
abzeichens bzw. des Deutschen Rettungsschwimmabzeichens.

Anmeldung / Information: beim Jugendvorsitzenden bzw. dem Ressortleiter ‚Schwim-
men Retten und Sport / Wettkampf’ (Constantin Paffhausen, unter 826
59 21 oder per E-Mail: srusw@Charlottenburg-Wilmersdorf.dlrg.de).

Für Aktive der DLRG besteht ferner eine Vielzahl von Betätigungsfeldern und Möglichkeiten der
Weiterqualifikation, insbesondere im Bereich Ausbildung (Lehrscheine, Ausbilder- und Prüferlizen-
zen etc.) und im Wasserrettungsdienst (Wachleiterqualifikation, Rettungstauchschein, Bootsführer-
schein etc.)

X.         Katastrophenschutz

Die DLRG Charlottenburg-Wilmersdorf sucht auch weiterhin Mitglieder, die sich im Katastrophen-
schutz engagieren. Weitere Informationen hierzu bei der Technischen Leitung oder im Internet
(http://www.dlrg.de/Gliederung/Berlin/KatS/).
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EINLADUNG

ZUR

JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG

DER DLRG CHARLOTTENBURG-WILMERSDORF

am Freitag, den 11. Februar 2005 um 19.00 Uhr

Rathaus Charlottenburg Festsaal

Tagesordnung:

1. Begrüßung

2. Wahl eines Versammlungsleiters

3. Beschluss über die Zulassung von Gästen zur 

Hauptversammlung

4. Annahme der Tagesordnung

5. Grußworte

6. Protokoll der Jahreshauptversammlung 2004

7. Ehrungen

8. Berichte des Vorstandes

9. Bericht der Kassenprüfer

10. Aussprache zu den Berichten (zu TOP 8 und 9)

11. Entlastung der Geschäftsführerin

12. Entlastung des Vorstandes

13. Bestimmung eines Wahlausschusses

14. Nachwahlen zum Vorstand

15. Wahl der Delegierten / Ersatzdelegierten

16. Festlegung der Haushaltspläne 2005/2006

17. Anträge (gem. § 14 Abs. 4 der Satzung)

18. Schlusswort der Bezirksleitung

Anträge sind bei der Geschäftsstelle schriftlich einzureichen bis zum 04.02.2005.

Stimmberechtigt sind alle Mitglieder der DLRG Charlottenburg-Wilmersdorf, die

bis zum 11. Februar 1989 geboren sind und den Jahresbeitrag für 2005

entrichtet haben.

Wahlberechtigt sind alle Mitglieder der DLRG Charlottenburg-Wilmersdorf, die

bis zum 11. Februar 1987 geboren sind und den Jahresbeitrag für 2005

entrichtet haben.

Schriftliche Unterlagen zu den TOP 8, 9 und 16 liegen vor Versammlungsbeginn

aus.

Der Vorstand der DLRG Charlottenburg-Wilmersdorf
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EINLADUNG

ZUM

BEZIRKSJUGENDTAG

DER DLRG CHARLOTTENBURG-WILMERSDORF

am Sonntag, den 06. Februar 2005 um 15.00 Uhr
in der Lehr- und Fortbildungsstätte (LuF) der DLRG Charlottenburg-Wilmersdorf

Forckenbeckstraße 14 a, 14199 Berlin

Tagesordnung:

1. Begrüßung
2. Wahl eines Versammlungsleiters
3. Annahme der Tagesordnung
4. Protokoll des Bezirksjugendtages 2004
5. Ehrungen
6. Berichte des Bezirksjugendausschuss
7. Kassenberichte der Bezirksjugend
8. Aussprache zu den Berichten
9. Entlastung des Ressortleiters WuF
10. Entlastung des Bezirksjugendausschusses
11. Wahlen

11.1 Nachwahlen zum Bezirksjugendausschuss
11.2 Wahl der Delegierten / Ersatzdelegierten

12. Verschiedenes

Das Recht selbst gewählt zu werden (passives Wahlrecht) besitzen alle Mitglieder der
DLRG Charlottenburg-Wilmersdorf, die das 16. Lebensjahr vollendet haben.

Das Stimmrecht (aktives Wahlrecht) besitzen alle Mitglieder der DLRG-Jugend aus
Charlottenburg-Wilmersdorf, die das 12. Lebensjahr vollendet haben - bis zum Alter
von einschließlich 26 Jahren.
Der Mitgliedsbeitrag für 2005 muss entrichtet worden sein.

Der Bezirksjugendausschuss Charlottenburg-Wilmersdorf
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Neues aus der Technik

  Nach umfangreicher Ausbildung konnte Christian Görner (* 1980) die abgeschlos-
sene Fachausbildung Wasserrettungsdienst ausgestellt werden.

  Annette Walczok (* 1983) hat zusammen mit Manuel Kaiser (* 1986) und Björn
Braune (* 1983) erfolgreich die Prüfung zum DLRG Bootsführerschein (Binnen und
Küste) bestanden.

  Frauke Landmann (* 1973) und Andreas Bendoraitis (* 1976) wurde nach erfolgreich
absolvierten Lehrgängen der Lehrschein Schwimmen/Rettungsschwimmen ausge-
stellt.

  Die C-Trainerlizenz Schwimmen haben Jeanette Dworschak und Dagmar Strauß er-
worben.

  Die erfolgreiche Teilnahme am Basislehrgang zum überfachlichen Teil der Übungs-
leiterausbildung wurde Melanie Puchert (* 1979) und Astrid Wagner (* 1967) von
der Sportschule des Landessportbundes beurkundet. Astrid Wagner hat darüber
hinaus zusammen mit Finja Hilliger, Simon Strauß, Jeanette Dworschak und Ana
Zander die Ausbildung zum Sportassistenten beim Berliner Schwimmverband e.V.
absolviert.

  Unsere Beauftrage für den Breitensport Annette Gagon-Vis ist nach erfolgreich ab-
solvierter Ausbildung nun ebenso wie Manuela Krüger im Besitz der C-Trainerlizenz
Breitensport

  Karin Jarchow-Redecker (* 1957) ist nun auch mit der beurkundeten Qualifikation
„Fachübungsleiter C Rehasport Stütz- und Bewegungsapparat“ tätig.

  Durch die erfolgreiche Teilnahme an den Fortbildungsseminaren zu Jugendgrup-
penleiterin wurde Dany Schulze und Katharina Ewert die Jugendgruppenleitercard
(JuLeiCa) ausgestellt.

  Bei den diesjährigen Berliner Meisterschaften im Rettungsschwimmen wurden die
Charlottenburg-Wilmersdorfer Mannschaften der AK 12 männlich (Tim Grimmer,
Tom Priemer, Jonathan Kartenberg, Sören und Dierck Strauß) und weiblich (Larissa
Rindt, Hannah Borowski, Elisabeth Ludwig, Lisa Weber) Berliner Meister. Das Glei-
che gelang auch Larissa Rindt (AK 12 w) im Einzelwettbewerb. Alle vertraten die
DLRG Charlottenburg-Wilmersdorf auf den Deutschen Meisterschaften im Oktober
(s. unten) und konnten dort die Plätze 27 (Mannschaft 12 m), 18 (Mannschaft AK 12
w) und 23 (Larissa Rindt) erschwimmen. Herzlichen Glückwunsch!

Berichte und Termine der Jugend

Deutsche Meisterschaften 2004

Vom 21.-24. Oktober waren neun Schwimmer aus unserem Bezirk auf den Deutschen
Meisterschaften im Rettungsschwimmen in Paderborn, wo sie uns und den Landesver-
band Berlin vertreten durften. Darunter waren fünf Jungs (Tim, Jonathan, Tom, Sören
und Dierk), die als Mannschaft der Altersklasse (AK) 12 männlich starteten, sowie vier
Mädchen (Hannah, Elisabeth, Larissa und Lisa), die als Mannschaft in der AK 12 weib-
lich starteten. Larissa war zudem noch für einen Start im Einzelwettbewerb der selben
AK qualifiziert. (Als Qualifikation gilt ein 1. Platz bei den Berliner Meisterschaften in der
jeweiligen AK.)
In den Wochen vor den Meisterschaften hatten alle neun fleißig geübt und so konnten
in Paderborn dann auch einige sehr gute Leistungen erbracht werden.
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So landeten die vier Mädchen in den Mannschaftswettbewerben auf dem 18. und La-
rissa im Einzel auf dem 23. Platz. Da das vielleicht nicht nach viel klingt, sei hier noch
gesagt, dass sowohl unsere Mannschaften als auch Larissa in den Meldelisten jeweils
auf dem letzten Platz standen, da sie vom Meldeergebnis jeweils die langsamsten wa-
ren (28. in der Mannschaft bzw. 32. im Einzel). Insofern sind ein 18. und ein 23. Platz
eine sehr gute Leistung, auf die sie stolz sein können.
Auch unsere fünf Jungs haben sich im Wettkampf große Mühe gegeben und brachten
schwimmerisch eine Spitzenleistung,
die sich jedoch leider nicht im
Endergebnis ausdrückte, da sie 27. und
damit letzte wurden. Grund dafür war,
dass sie nach einem sehr ärgerlichen
Fehler in der dritten Disziplin in dieser
disqualifiziert worden waren. Das war
sehr schade, da sie nach allen vier
Disziplinen sonst auf dem 11. Platz
gestanden hätten.
Alles andere auf der Fahrt nach
Paderborn lief in meinen Augen sehr
gut und wir hatten viel Spaß. Kleinig-
keiten, wie eine furchtbar volle Schwimmhalle oder die mangelnde Begeisterung ge-
genüber zerkochten Nudeln zum Mittag, sei da mal nicht so viel Platz eingeräumt.
Dann an dieser Stelle noch ein großes Dankeschön an Herrn und Frau Rindt, ohne de-
ren Hilfe es in der Schwimmhalle sehr viel anstrengender für uns gewesen wäre.
Mehr zu den Deutschen Meisterschaften gibt es im Internet auf unseren Jugendseiten
sowie unter http://www.dm.dlrg-jugend.de.

Benedict Wandelt

Wenn wir König von Deutschland wären ...

... dann basteln wir ein großes Phantasie-
Spaßbad. Das taten wir auch an einem grauen
Oktobersonntag. Unterschiedliche Materialien
waren vorhanden und auch die Ideen sprudelten
aus den Köpfen der Kinder heraus. Zur Auswahl
standen ein Zirkus, Rummel, Zoo, Spaßbad, etc.
Nach dem die Mehrheit sich für das Phantasie-
Spaßbad entschieden hatte, wurden in Einzel-
und Gruppenarbeit verschiedene Gegenstände

und Schwimmbecken angefertigt. Toiletten, Regenbogenduschen, Eisstand, Höhlen,
Palmen, Rutsche, Sprungturm und Weiteres wurden auf Styroporplatten befestigt.
Nun weiß ja jeder, dass Basteln hungrig macht, also musste auch gegessen werden.
Spaghetti mit Tomatensoße und Apfelsaft gaben noch mal Energie, so dass wir danach
die Feinarbeiten machen und das Phantasie-Spaßbad fertig stellen konnten. Mit Kakao
und Kuchen endete anschließend ein schöner Basteltag.
Am Tag danach haben sich einige von uns noch mal getroffen, um unser Spaßbad ins
Auto zu packen. Inzwischen sollte es schon bei der Bundesgeschäftsstelle in Bad
Nenndorf angekommen sein, wo wir mit unserem Spaßbad an einem Wettbewerb der
Bundeskampagne Kinder der DLRG-Jugend teilnehmen wollen.

Stephanie Heuer
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Das tat uns gut!

An einem kalten Sonntag waren 30 Kinder auf dem Weg nach Tutmirgut (im Kindermu-
seum Labyrinth). Sobald jeder einen Reisepass hatte, begann die Reise. Verschiedene
Stationen erwarteten uns. Zu Beginn konnte man kräftig ins Schwitzen kommen: Es
ging um Bewegung. Über ein mit Bällen gefülltes Becken musste man balancieren.
Auch die Berg- und Talfahrt war nicht einfach. Mit Hilfe eines Seiles musste man sich
über Hügel und Kuhlen ziehen. Sollte sich einer verletzen, nicht so schlimm: An der
nächsten Station lernte man alles über Erste Hilfe. Auch den Umgang mit Gehhilfen
und med. Instrumenten konnte man erproben. Auf der oberen Etage musste jedes Kind
im Geräuschelabyrinth die Ohren spitzen, damit es so viel wie möglich hörte. Zur Halb-
zeit konnte man in der blauen Grotte entspannen. Mit frischen Kräften ging es weiter.
Auch die Gefühle durften nicht zu kurz kommen. Durch das Gefühlsspiel konnte sich
jeder in andere Gefühlswelten begeben. Das Gefühlsmemory zeigte uns, wie man in
unterschiedlichen Gemütslagen aussieht.
Die gesunde Ernährung durfte natürlich nicht fehlen, aber wie sieht diese aus und kann
man sie auch schmackhaft zubereiten? Das wurde uns beim selber Zubereiten gezeigt.
Nachdem alle Fragen aus dem Reisepass zu den Stationen beantwortet werden konn-
ten, sagten fanden alle „Das tat uns gut!“

Stephanie Heuer

Wertung Charlottenburg – Wilmersdorf Schwimmer des Jahres

Stand: 26.11.2004

AK unter 16 weiblich (Jahrgänge bis
einschließlich 1989)

Platz Vorname Name Punkte
1 Larissa Rindt 508
2 Louisa Barnebeck 284
3 Johanna Bitzan 265
4 Hannah Borowski 258
5 Swantje Piotrowski 253

AK unter 16 männlich (Jahrgänge bis
einschließlich 1989)

Platz Vorname Name Punkte
1 Tim Grimmer 351
2 Dierk Strauß 345
3 Sören Strauß 335
4 Andre Emmerich 292
5 Oliver Marquardt 251

AK über 16 weiblich (Jahrgänge 1988
und älter)

Platz Vorname Name Punkte
1 Jessica Maxeiner 512
2 Katharina Ewert 462
3 Annette Walczok 447
4 Elisa Matthies 426
5 Manuela Emmerich 300

AK über 16 männlich (Jahrgänge 1988
und älter)

Platz Vorname Name Punkte
1 Torsten Berg 570
2 Marcus Bojahr 558
3 Pawel Körner 553
4 Carsten Ertel 393
5 Christoph Leo 385

Die gesamte Wertung gibt es im Internet und voraussichtlich im nächsten Jugendinfo.
Leider gab es in der Wertung vom letzten Heft einige Umgereimtheiten, die wir jedoch
überarbeitet haben, denn schließlich wollen wir keinen Schwimmer um seine fleißig
erschwommenen Punkte prellen. Die aktuelle Wertung sollte keinerlei Fehler enthalten.
Dennoch erschien es uns sinnvoll nach zahlreichen Anfragen das Konzept und Punkte-
system diesbezüglich noch einmal zu erläutern:
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Bei jedem Wettkampf, egal ob Einzel oder in der Mannschaft gibt es je nach Platzierung
Punkte für den Schwimmer. Diese werden über das ganze Jahr addiert und der bzw.
die mit der höchsten Punktzahl ist Schwimmer des Jahres Charlottenburg-Wilmersdorf.

Die Punkte werden wie folgt verteilt:

PLATZ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Punkte 100 80 70 65 60 57 54 51 48 45 42 39 36 33 30
PLATZ 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
Punkte 27 25 23 21 19 17 15 13 11 9 7 5 3 2 1

Wettkampfsaison 2005

Hallo liebe Wettkampffreunde, das Jahr ist nun fast um und mit ihm auch die Wett-
kampfsaison - aber wozu die Trauer? Auch im kommenden Jahr warten wieder zahlrei-
che Wettkämpfe auf uns.
Leider stehen derzeit viele Termine noch nicht konkret fest, aber ihr werdet auf jeden
Fall rechtzeitig darüber informiert. Hier schon mal einen groben Überblick:
Ein erstes großes Highlight werden die Lichtenberger Meisterschaften im Februar sein,
bei denen wir uns fit machen können für die am 2. und 3. April bevorstehenden Berli-
ner Meisterschaften. Es folgen weitere Wettkämpfe über das Jahr verteilt, wie bei-
spielsweise die Jump, Telgte, Bochum oder die Kreuzberger Meisterschaften, bei de-
nen ihr eure Leistungen im Bezug auf die Disziplinen unter Beweis stellen könnt.
Wem das alles zu wenig ist oder für diejenigen, die einfach mal etwas anderes probie-
ren möchte, habe wir auch zahlreiche Langstreckenwettkämpfe im Angebot. Ein abso-
lutes Highlight ist seit Jahren das 24-Stundenschwimmen in Spremberg im Juni, was
garantiert für jeden eine Herausforderung der anderen Art ist. Ferner gibt es z.B. das
Wismar-Bucht-Schwimmen (3,5 Km), das Strausseeschwimmen (1,1 / 2,5 oder 5 Km)
oder auch das Müggelseeschwimmen (2,6 Km).
Es werden sicher noch weitere und konkretere Termine folgen, doch dazu mehr im
nächsten Jugendinfo oder beim SRuS-Team (siehe Namens- und Telefonverzeichnis).

Constantin Paffhausen

Termine 2004 und 2005

Dezember  19.12. Weihnachtsfeier der Jugend
Januar  13.01. Traditionelles Schlittschuhlaufen
Februar  06.02. BJT in der LuF

 Lichtenberger Meisterschaften
April  02.04./ 03.04. Berliner Meisterschaften

 Wettkampf in Bochum
Juni  03.06. - 05.06. 24-Stunden-Schwimmen in Spremberg

 24.06. - 26.06. Jump
  Wettkampf in Telgte

 18.06. Strausseeschwimmen
Ende Juni  Erwin-Verch-Gedächtnisschwimmen
August  Wismar-Bucht-Schwimmen

 Müggelseeschwimmen
September  voraussichtlich 03./04.09. Kreuzberger Meisterschaften
November  voraussichtlich 04.11. – 06.11. Rolandpokal in Wedel


