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Sommer, Sonne, Sonnenschein - der Juni ist geschafft und damit auch die ersten
Hitzewellen und Sommergewitter. Der vergangene Monat brachte einiges mit sich:
erfolgreiche Wettkampfe, herausfordernde Einsétze sowie tolle Veranstaltungen.
Ein Blick zurtck lohnt!

Was hat sich in letzter Zeit bei uns getan?

« Unter dem Motto "Auf geht's Cha-Wi - Whoop Whoop" starteten einige unserer
Sportler:innen bei der 1. Trophy 2026. Es war ein spannendes Wochenende mit dem
ein oder anderen groRen Erfolg flr unsere Sportler:innen. Ein Bericht findet sich
hier.

« Am 13. Juni fand der Youngster Cup in Eckernférde statt. ChaWi war mit
insgesamt 13 Sportlerinnen dabei. Diese kampften nicht nur um den Sieg sondern
auch gegen das nicht ganz so optimale Wetter. Die Tapferkeit zeichnete sich aus,
denn letztlich war der Youngster Cup fur unsere Sportlerinnen ein voller Erfolg. Ein
ausfuhrlicher Bericht findet sich weiter unten.

« Ebenfalls am 13. Juni nahmen wir mit einer Veranstaltung am Teufelssee an den
Schwimmabzeichentagen 2026 teil. Auch in Berlin war das Wetter wechselhaft
und die Bedingungen dadurch nicht optimal. Die Teilnehmenden gaben ihr bestes
und am Ende des Tages konnten sich einige uber ihr hart erkampftes
Schwimmabzeichen freuen.

« Schon im April fanden die Mitteldeutschen Regionalmeisterschaften statt. Einen
Bericht kann man nun hier lesen.
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https://cha-wi.dlrg-jugend.de/neuigkeiten-der-homepage-im-detail/1-trophy-2026-139877-n/
https://cha-wi.dlrg-jugend.de/neuigkeiten-der-homepage-im-detail/mitteldeutsche-regionalmeisterschaften-140021-n/

Was bieten wir in Zukunft an?
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Termin Veranstaltung Meldeschluss

21.08.2026 - 2. Heidenauer Flutlicht

9 08,2026 Teameup 15.07.2026

22.08.2026 Erste Hilfe Kurs 18.08.2026

27.09.2026 4. SpeedLifeSaving Cup 04.09.2026
27. Berliner

18.10.2026 Seniorenmeisterschaften 01.09.2026
Einzel
27. Berliner

18.10.2026 Seniorenmeisterschaften 01.09.2026
Mannschaft

15.11.2026 2. Ltfore Rauhall 31.10.2026
Meisterschaft

Was gibt es sonst noch?

#ehrensache:

Wer junge Engagierte bei der DLRG in Action sehen mdchte, kann dies in der Serie
#ehrensache auf KiKA tun. In der Serie werden junge Engagierte in ihren jeweiligen
Einsatzbereichen, wie zum Beispiel dem Wasserrettungsdienst, der
Schwimmausbildung oder dem Wettkampf-Bereich begleitet. Alle folgen kénnen kostenlos
online gestreamt werden.

Starke Leistungen beim Youngster Cup:

Am 13. Juni 2026 nahm unsere Nippers Delegation mit insgesamt 13 Sportlerinnen
am Freigewasserwettkampf Youngster Cup in Eckernforde teil. Unter anspruchsvollen
Bedingungen zeigte das Team beeindruckende Leistungen und durfte sich Uber
zahlreiche Medaillen freuen.

Das Wetter zeigte sich von seiner wechselhaften Seite: Auf strahlenden Sonnenschein
folgten immer wieder heftige Regenschauer, die den Athletinnen und Betreuerinnen
einiges abverlangten. Hinzu kamen ungewdhnlich kalte Wassertemperaturen, die
insbesondere bei der Disziplin Run-Swim-Run eine zusatzliche kérperliche
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https://ch-wi.dlrg-jugend.de/unsere-angebote/veranstaltungen/aktuell/2-heidenauer-flutlicht-teamcup-in-heidenau-359622-s/#seminarDetail
https://ch-wi.dlrg-jugend.de/unsere-angebote/veranstaltungen/aktuell/2-heidenauer-flutlicht-teamcup-in-heidenau-359622-s/#seminarDetail
https://charlottenburg-wilmersdorf.dlrg.de/unsere-angebote/ausbildung/aktuelle-angebote/erste-hilfe-kurs-in-berlin-365032-s/#seminarDetail
https://charlottenburg-wilmersdorf.dlrg-jugend.de/unsere-angebote/veranstaltungen/aktuell/4-speedlifesaving-cup-in-berlin-357518-s/#seminarDetail
https://charlottenburg-wilmersdorf.dlrg-jugend.de/unsere-angebote/veranstaltungen/aktuell/4-speedlifesaving-cup-in-berlin-357518-s/#seminarDetail
https://charlottenburg-wilmersdorf.dlrg-jugend.de/unsere-angebote/veranstaltungen/aktuell/27-berliner-seniorenmeisterschaften-safe-345350-s/#seminarDetail
https://charlottenburg-wilmersdorf.dlrg-jugend.de/unsere-angebote/veranstaltungen/aktuell/27-berliner-seniorenmeisterschaften-safe-345350-s/#seminarDetail
https://charlottenburg-wilmersdorf.dlrg-jugend.de/unsere-angebote/veranstaltungen/aktuell/27-berliner-seniorenmeisterschaften-safe-345350-s/#seminarDetail
https://charlottenburg-wilmersdorf.dlrg-jugend.de/unsere-angebote/veranstaltungen/aktuell/27-berliner-seniorenmeisterschaften-safe-345351-s/#seminarDetail
https://charlottenburg-wilmersdorf.dlrg-jugend.de/unsere-angebote/veranstaltungen/aktuell/27-berliner-seniorenmeisterschaften-safe-345351-s/#seminarDetail
https://charlottenburg-wilmersdorf.dlrg-jugend.de/unsere-angebote/veranstaltungen/aktuell/27-berliner-seniorenmeisterschaften-safe-345351-s/#seminarDetail
https://charlottenburg-wilmersdorf.dlrg-jugend.de/unsere-angebote/veranstaltungen/aktuell/9-offene-raufball-meisterschaft-in-berlin-358085-s/#seminarDetail
https://charlottenburg-wilmersdorf.dlrg-jugend.de/unsere-angebote/veranstaltungen/aktuell/9-offene-raufball-meisterschaft-in-berlin-358085-s/#seminarDetail
https://www.kika.de/ehrensache/videos/alle-folgen-1362?season=2

Herausforderung darstellten und den Teilnehmenden viel Durchhaltevermégen abverlangten.

Trotz dieser schwierigen Bedingungen prasentierte sich unsere Mannschaft bestens
vorbereitet. Mit groliem Einsatz und Teamgeist erzielten die 13 Sportlerinnen hervorragende
Ergebnisse. Besonders erfreulich: In jeder Altersklasse, in der wir an den Start gingen, konnten
wir in fast jeder Disziplin Medaillen gewinnen.

Die gezeigten Leistungen spiegeln den TrainingsfleiR und die Motivation des gesamten Teams
wider. Wir gratulieren allen Sportlerinnen herzlich zu ihren Erfolgen und bedanken uns bei den
Trainerinnen, Betreuerinnen sowie allen Unterstlitzerinnen, die diesen Wettkampftag moéglich
gemacht haben.

Das war's und damit wiinsche ich einen tollen Start in den Juli!

Bis bald!

Nora Preissner

PS: Falls Sie unseren Newsletter nicht mehr erhalten mochten, bestellen Sie ihn bitte GUber unsere
Internetseite ab.
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https://charlottenburg-wilmersdorf.dlrg.de/unser-service/newsletter/
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